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MEDÝAN SÝNÝRÝN OLUÞUM VARYASYONLARININ ÝNCELENMESÝ
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ÖZET

Amaç: Bu çalýþmada, kol seviyesinde median sinirin
oluþum varyasyonlarýný belirlemek amacýyla yapýldý.

Hastalar ve Yöntem: Bu amaçla aksilla ve kol
seviyesinde 30 kadavranýn median sinirlerinin
oluþumlarý, klasik diseksiyon yöntemi ile açýlýp
incelendi.

Bulgular: Median sinir varyasyonu 30 olgunun
7'sinde görüldü.Varyasyonlu median sinirler üç
kökün birleþmesi ile oluþuyordu. Köklerden biri
fasciculus medialis'ten, diðeri fasciculus lateralis'ten,
bir diðeri ya doðrudan fasciculus lateralis'ten veya
musculocutaneus sinir yoluyla fasciculus
lateralis'ten geliyordu. Varyasyonlu yedi olgunun
beþinde üçüncü kök distalde fasciculus lateralis'ten
doðup burada median sinirle birleþiyordu. Diðer
iki olguda üçüncü kök fasciculus lateralis'ten, ancak
musculocutaneous sinirin oluþumundan sonra
distalde, buradan gelen dallardan oluþarak median
sinirle birleþiyordu.

Sonuç: Aksillar bölge ve kol seviyesinde yapýlacak
cerrahi müdahalelerde bu varyasyonlarýn bilinmesi
önem arzetmektedir.

Anahtar Kelimeler: Median Sinir, Varyasyon.

SUMMARY

FORMATION VARIATIONS OF MEDIAN NERVE

Purpose: The aim of this study is determining
anomalous formations of the median nerve in the arm.

Patients and Methods: For this purpose, the
course of the median nerve was investigated in the
arms of 30 adults cadavers.

Results: Median nerves of 30 cadavers were
inspected with classical dissection method from the
level of axilla to the arm. Anatomic variations of
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the median nerve were detected in 7 cadavers. In these
cadavers the median nerves were formed by the fusion
of three roots; one of them coming from the medial
fascicle, one from the lateral fascicle, and one from
the lateral fascicle either directly or through the
musculocutaneous nerve. In five of seven cadavers
with variation, the third root arose from the lateral
fascicle and was joined to the median nerve at the
distal level. In the remaining two cases, the third root
arose from the branches coming from the lateral
fascicle and joined to the median nerve distal to the
origination of the musculocutaneous nerve.

Conclusion: The anatomic variations of the median
nerve must be kept in mind to avoid mistakes in
surgical operations of the axillary region and the arm.

Key Words: Median Nerve, Variation.

GÝRÝÞ

Median sinir, fasciculus lateralis ve medialis'ten ayrýlan
iki kökün birleþmesi ile oluþur.Yapýlan çalýþmalarda
median siniri oluþturan fasciculus lateralis ve medialis
in 1/3 ön bölümü aksiller arter tarafýndan sarýlmýþtýr1,2.
Tsikaras ve Sargon'un3,4 yaptýklarý çalýþmalarda median
sinir ile muskulokutaneal sinir arasýndaki baðlantýlarý
içeren varyasyonlarýn olabileceði belirtilmiþdir.

Arýncý ve ark.5, Mumenthaller ve Schliack6,
varyasyonlarýn daha çok fasciculus lateralis'den
kaynaklandýðýný belirtmiþlerdir. Arýncý'nýn5 bildirdiðine
göre, median siniri oluþturan liflerinin bazýlarý, median
siniri oluþturmadan önce n.musculocutaneous'un
lifleri içinde seyrettiðini belirtmiþtir. Arýncý ve ark.5 ve
Williams ve ark.2 n.medianus'un genelde iki kök
tarafýndan oluþturulduðunu belirtmiþlerdir.

Çalýþmadaki amacýmýz; kadavrada, aksillar bölge
ve kol seviyesinde median sinir oluþumunu ve
karþýlaþabileceðimiz varyasyonlarý incelemek,
bunlarýn klinik önemini belirtmektir.
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GEREÇ VE YÖNTEM

Çalýþma; Erciyes Üniversitesi Týp Fakültesi Anatomi
Anabilimdalýndan temin edilen 30 eriþkin
kadavranýn sað ve sol aksiller ve kol bölgeleri
bilinen diseksiyon yöntemleri ile açýldý. Diseksiyon,
aksiller bölgeden baþlayýp n.medianus'un oluþtuðu
yere kadar yapýlarak, n.medianus'un oluþum
varyasyonlarý araþtýrýldý. Saptanan varyasyonlarýn
fotoðraflarý çekildi ve þekilleri çizildi. Sonuçlar
literatür bulgularýna göre deðerlendirildi.

BULGULAR

Çalýþmada kullanýlan 30 kadavranýn 23'ünde (%76.6)
normal median sinir oluþumu saptandý (Þekil 1,
Resim 1). Bu olgularda median sinir, medial ve lateral
köklerin birleþmesi ile oluþuyordu.Yedi olgunun üst
ekstremitesinde (%23.4) varyasyon tesbit edildi.
Varyasyonlu median sinirler üç kökün birleþmesi ile
oluþuyordu. Köklerden biri fasciculus medialis'ten,
diðeri fasciculus lateralis'ten, üçüncü kök ise doðrudan
fasciculus lateralis'in son dalý olarak ortaya çýkýp
median sinire katýlýyor veya n.musculocutaneous yolu

ile fasciculus lateralis'ten geliyordu. Yedi olgunun
5'inde üçüncü lif n.musculocutaneous yolu ile
fasciculus lateralis'ten gelip median sinire katýlýyordu
(Þekil 2, Resim 2). Diðer iki olguda doðrudan
fasciculus lateralis'in son dalý olarak ortaya çýkýp
distalde median sinire katýlýyordu (Þekil 3, Resim 3).

TARTIÞMA

N.medianus'un klasik olarak fasciculus medialis ve
lateralis'den oluþtuðu bilinmektedir1,2,5. Bu sinirin
oluþum varyasyonlarý ile ilgili bazý çalýþmalar
yayýnlanmýþtýr3,7,8. Mumenthaler ve Schliack6

brakial pleksus'un periferik dallarýnda birçok
varyasyonlar tesbit ettiklerini, bazý sinir liflerinin
geçici olarak komþu bir sinirle birlikte seyredip
sonra asýl sinire distal seviyelerde katýldýklarýný
belirtmiþlerdir. Lateral kökteki sinir fibrillerindeki
deðiþiklikler median ve muskulokutaneus sinirleri
arasýnda olmaktadýr5-7. Arýncý ve Elhan5 ise
n.medianus'un bazý liflerinin n.musculocutaneous
içinde seyrettikten sonra ayrýlýp median sinire
katýldýklarýný belirtmiþlerdir (%25).

Þekil 1: Varyasyonsuz sað brachial pleksus ve median sinir
oluþumunun þematik çizimi: Fasciculus lateralis'in terminal
dallarýnýn baþlangýç noktasý (A), n.medianus'un baþladýðý

nokta. (B), fasciculus medialis'in terminal dallarýnýn baþlangýç
noktasý. (C); n.musculocutoneous. (1), n.medianus.
(2), n.ulnaris. (3), n.medianus'un medial kökü. (4),

n.medianus'un lateral kökü (5).

Þekil 2: Varyasyonlu sol brachial pleksus: Fasciculus lateralisin
terminal dallarýnýn baþlangýç noktasý (A), n.medianus'un

baþlangýç noktasý (B), fasciculus medialis'in terminal dallarýnýn
baþlangýç noktasý (C), varyasyonlu üçüncü dalýn n.medianus'a

katýldýðý nokta (D), n.musculocutaneus'tan median sinire
katýlmak için ayrýlan dalýn baþlangýç noktasý

(E); n.musculocutaneous (1), n.medianus'u oluþturan fasciculus
lateralis (2), n.medianus'u oluþturan fasciculus medialis

(3), n.cutaneous brachii medialis (4), n. cutaneous antebrachii
medialis (5), n.ulnaris (6), n.medianus (7), n.medianus'a katýlan
üçüncü dal (8), m.bieps brachii'yi innerve eden sinir lifleri (9).

Resim 1: Þematik çizimin
kadavradaki görünümü.

Resim 2: Varyasyonlu sol brachial pleksusun
kadavradaki görünümü.
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Þekil 3: Varyasyonlu sað brachial pleksus:
n.musculocutaneous (1), n.medianus'a katýlan varyasyonlu

üçüncü dal (2), n.medianus (3), n.ulnaris (4), n.medianus'un
oluþumuna katýlan fasciculus medialis (5), n.medianus'un

oluþumuna katýlan fasciculus lateralis (6).

Resim 3: Varyasyonlu sað brachial pleksusun
kadavradaki görünümü.

Sargon ve ark.4, n.medianus'un ikisi lateral kök
diðeri ise medial kök olmak üzere; üç kökten
oluþtuðunu belirtmiþlerdir. Bizim çalýþmamýzda;
beþ olguda üçüncü kök n.musculocutaneous ile
seyrederek median sinire katýlýrken, diðer iki olguda
lateral fasikülün son dalý gibi çýkan üçüncü dal
distalde median sinire katýlýyordu.

Sonuç olarak, aksiller bölge ve kol seviyesinde yapýlacak
cerrahi iþlemlerde,sinir diseksiyonlarýnda ve kesi sonrasý
sinir tamirlerinde, kol ve önkola giden üç sinirin oluþum
varyasyonlarýnýn olabileceði düþünülerek, giriþimlerin
dikkatli yapýlmasý gerekmektedir.
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