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ÖZET

Ýllüstrasyon, týp bilimi içinde baþlangýcýndan
bugüne dek etkin olarak yer almakta olan bir sanat
dalýdýr. Baþta eðitim ve bilimsel amaçlar olmak
üzere birçok alanda illüstrasyonu etkin olarak
kullanmak, günümüz týp biliminde artýk bir
zorunluluk haline gelmiþtir. Týp eðitiminin görsel
materyallerden faydalanmadýðý hiçbir safhasýnýn
olmadýðý göz önüne alýnýrsa, kaliteli bir eðitimin
bir parçasý da yeterli bilimsel düzeye sahip týbbi
illüstrasyondur. Modern ortopedik cerrahi vücu-
dumuzda geniþ bir cerrahi alanla ilgilenmekte,
kompleks cerrahi teknikler uygulamakta ve ileri
görüntüleme teknolojilerini etkin olarak kullan-
maktadýr. Bu nedenlerle týbbi illüstrasyonun
ortopedideki kullanýmý diðer branþlara göre daha
kompleks ve daha önemlidir. Týbbi illüstrasyonun
etkili þekilde kullanýmý her türlü yazýlý ve görsel
faaliyetlere güçlü ve kalýcý bir etki katmaktadýr.Bu
týbbi sanatýn temel kavramlarýnýn ortaya konmasý
ve ülkemizdeki durumunun irdelenerek bilimsel
platforma taþýnmasý geç kalmýþ bir gerekliliktir.
Týbbi ve sanatsal çevrelerin konuya ilgisinin
uyanmasý her iki branþ içinde faydalý olacak bir
iþbirliði ile sonuçlanacaktýr. Amacýmýz týbbi
illüstrasyonun ortopedide kullanýmý hakkýnda genel
bilgileri aktarmak, cerrah ve illüstratör arasýndaki
etkileþimin ana hatlarýný ortaya koymaktýr.

Anahtar Kelimeler: Ýllüstrasyon, Ortopedi.

SUMMARY

MEDICAL ILLUSTRATION IN ORTHOPEDICS

As a special art, medical illustration has been used
effectively in medicine for a long time. Principal
purposes of medical illustration are education of
health professionals at every stages and scientific
publications. Medical illustrators’ are interested in
either classical techniques or computer assisted
techniques. Contemporary orthopedics interests in

large portion of human body, applies detailed
surgical techniques and uses ultimate radiological
procedures. Therefore importance and applications
of illustration in orthopedics is far more than other
medical branches. Effective usage of medical
illustration in orthopedics provides impressive and
permanent expressions on whole documents and
audiovisual applications. Scientific institutions have
not performed determination of the basics and
analyze of the current concepts of medical
illustration in our country yet. Aim of this article
is review of general principles, history and
fundamentals of medical illustration. We also
discussed the rules of collaboration between
medical illustrator and orthopedic surgeon and
applications of medical illustration in orthopedics.

Key Words: Illustration, Orthopedics.

GÝRÝÞ

Ýnsanýn dünyayý algýlamasýnda görme duyusu
öncelikli olmuþtur ve dilin kullanýmýndan önce
iletiþim, görsel iþaretlerle saðlanmýþtýr. Görsel bir
iletiþim sanatý olan “grafik tasarýmýn” vazgeçilmez
bir parçasý da illüstrasyondur.

Ýllüstrasyon, metinlerin ve fikirlerin tanýmlanmasý,
açýklanmasý ve anlamýnýn güçlendirilmesi amacýyla
yapýlan resimleme türüne denir. Ýllüstrasyonlar
ilintili olduklarý konuyu-metni tanýmlayýp, deðiþik
anlam ve boyutlarda yeniden algýlanmasýna
yardýmcý olurlar. Ýllüstrasyonlarda genellikle
konunun anlatýlmasý amaçlandýðý için, onu diðer
resimlerden ayýran en önemli özelliklerden biri de
iþlevselliðidir. Kitleye yansýtýlmak istenen mesajda
iþlev olarak, betimleyici ve yorumlayýcý nitelikler
taþýrlar.

Yayýn dünyasýnýn bir bölümünde: öðretici, bilimsel,
teknik ve mesleki resimlerde; ayrýntýlarý vurgulayan,
açýklayýcý özellikte illüstrasyonlar yer alýr; diðer
bölümde ise deðiþik alanlarda büyük kitlelere
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seslenen, çeþitli serbest teknik ve tarzlarda yapýlmýþ
olan illüstrasyonlar güçlü bir anlatým aracý olarak
kullanýlýrlar.
Ýllüstrasyonun yaratýlmasýnda, sanatçýnýn konuyu
tam olarak özümlemesi ve farklý tekniklerden
yaralanarak konuyu en açýk ve etkin biçimde ifade
etmesi önem taþýr. Ýllüstrasyonun temel uygulama
alanlarý arasýnda yayýn illüstrasyonlarý, reklam
illüstrasyonlarý, moda illüstrasyonlarý, teknik
illüstrasyonlarý, týbbi illüstrasyonlarý sayýlabilir.
Týbbi illüstrasyon bilimin ve grafik sanatýnýn
birleþerek týpta uygulanma alaný bulmasýdýr. Týbbi
illüstrasyon yüksek düzeyde eðitimli sanatçýlarýn
týbbý çalýþma alaný olarak seçmeleri olarak da
tanýmlanabilir. Týbbi illüstrasyon eðitimle ilgili
konular baþta olmak üzere tüm týp branþlarýnda
etkin olarak kullanýlmaktadýr1,2.
Týbbi illüstrasyon bize anatomik yapýlarý,
prosedürleri, ve patolojik durumlarý açýkça
betimlerken, detaydan uzak, gösterilmesi gereken
noktalara odaklanmamýzý saðlayýp, gereksiz yada
dikkat daðýtan unsurlarý çizimden çýkarýr (Þekil 1a-
b) Týbbi illüstratör çizmesi gereken olaya, hem bir
sanatçý, hem de bir saðlýk profesyoneli gözüyle
bakýp sade ve doðrudan anlatýmla bunu hedef
kitleye aktarýr. Bunu yapabilmesi için bir týbbi
illüstratörün hem týp hem sanat alanýnda eðitimli
olmasý gereklidir. Týbbi eðitim, baþta temel týp

(anatomi, histoloji ve embriyoloji) olmak üzere
anatomopatoloji eðitimini de kapsamaktadýr.
Resim sanatý ile ilgili alýnan eðitim ve bilgiler, ancak
týp bilimi ve özellikle anatominin yeterince
kavranmasýyla anlamlý hale gelir. Týbbi illüstratörün
hayatý boyunca mesleki yeterliliðinin devam
ettirmesi için, sanatçý çizim konusunda yetenek-
lerini geleneksel ve bilgisayar destekli teknikleri
kullanarak geliþtirmeli ve ayný zamanda týptaki
geliþmeleri de takip etmelidir1,3.

Týbbi illüstratör týp ile ilgili konularda eðitimsel,
tanýtýcý yada editoryal amaçlarla çizim yapan
sanatçýdýr ve bu týbbi sanatý doktorlar ve diðer
saðlýk çalýþanlarý ile arasýnda ki iletiþimde etkin
olarak kullanýrlar. Týbbi illüstratör çeþitli tekniklerde
çizim yapabilme yeteneði bulunan (karakalem,
mürekkep, sulu boya ve elektronik illüstrasyon),
kiþisel bilgisayarlarda ve platform kullanýmlarýnda
yeterli bilgiye sahip, Adobe Illustrator, Adobe
Photoshop, Corel Draw ve Quark express gibi
programlarý kullanabilen, verilerin basým aþa-
masýnda tasarým yapabilen, kitap, bilimsel makale,
multimedya programlarý, prezentasyon, poster
veya deðiþik formatlar için uygun çizim yapabilme
kapasitesine sahip olan kimsedir5,6. Týbbi
illüstrasyon oldukça özelleþmiþ bir sanattýr ve
Amerika Birleþik Devletlerinde bile sadece 5
üniversite, yýlda 3-12 öðrenci kabul etmektedir4.

Þekil 1ab. Ýllüstrasyon detaydan uzak olmalý, verilmesi gereken mesaj yalýn bir dille anlatýlmalý ve hedef kitle
gerekli unsura odaklanmalýdýr. Disloke omuzun brakiyal pleksus ile iliþkisini gösteren çizim,

a) Uygun illustrasyon. b) Gereksiz detaya sahip illustrasyon.
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TARÝHÇE

Týbbi illüstrasyonun kökleri resmin yeryüzünde
ortaya çýktýðý zamanlara kadar inmektedir ve
baþlangýcýndan itibaren yavaþ bir þekilde ilerleyerek
fakülte düzeyi týp eðitiminde, mezuniyet sonrasý ve
sürekli týp eðitiminde vazgeçilmez bir hale gelmiþtir.
Yüzyýllardan beri týbbi illüstrasyon klinik, cerrahi
ve postmortem gözlem bulgularýný, bulunduðu
çaðýn yöntemlerini kullanarak, çeþitli ortamlara
aktarýp týp biliminin hizmetine sunmuþtur7,8. Eski
Mýsýrdaki duvar resimlerinden, günümüzdeki ileri
bilgisayar grafiklerine dek týbbi illüstrasyon birçok
teknik ve materyali kullanarak týp eðitiminin her
safhasýnda büyük katkýlar saðlamaktadýr. Týbbi
illüstrasyon ve insan anatomisi üzerine yapýlan
bilimsel araþtýrmalarýn temeli 1543’te Andreas
Veselius’un efsanevi çalýþmasý olan “De Humani
Corporis Fabrica” adlý eseridir. Günümüzde týbbi
illüstrasyon akademik seviyede bir bilim dalý ve
profesyonel bir meslek dalý olmuþtur3,9. Týbbi
illüstrasyonun geliþiminde sadece bilimdeki
ilerlemeler deðil, toplumun kültürel, politik ve
dinsel inanýþlarýndaki deðiþikliklerin yansýmalarý da
etkili olmaktadýr1,9,10.

GÜNÜMÜZDE TIBBÝ ÝLLÜSTRASYON

Günümüzde týbbi illüstratörler yüksek teknolojiyi
oldukça verimli olarak kullanmaktadýr. Bu durumu
üç temel faktörün bilimsel olarak ele alýnmasýyla
gelinmiþtir. Bunlar yapýtaþýnýn üzerine inþa
edilmiþtir. Anatominin týp bilimi içinde belli baþlý
bir branþ olarak tanýnmasý, anatomik yapýlarýn
anlaþýlmasýndaki ilerlemenin, insan disseksiyo-
nunun bilimsel bir metot olarak kabul edilmesi ile
olan baðlantýsý ve üretilen týbbi illüstrasyonlarýn
çeþitli metotlarla çoðaltýlarak beraberinde detaylý
ve tanýmlayýcý bir yazý ile basýlmasýdýr4,8.

Týptaki geliþmeler her zaman bilim ve teknolojideki
ilerlemelere paralel süregelmiþtir. Yirminci yüzyýlýn
son çeyreðinde týbbi görüntüleme teknolojilerinde
kaydedilen aþamalar; dijital radyografi, bilgisayarlý
tomografi, yeni radyofarmasotiklerin geliþmesi,
gerçek zamanlý ultrason tarama, doppler ultra-
sonografi, manyetik rezonans görüntüleme ve
floroskopi gibi yeni tekniklerin doðmasýna ve
varolan tekniklerin daha kaliteli sonuç vermesine
neden olmuþtur11,12. Bahsedilen ilerlemeler
sayesinde detaylý anatomik incelemeler, üç boyutlu
imajlar ve hareketli görüntüler doktorlarýn
hizmetine sunulmuþtur. Týbbi illustrasyon bu
teknolojileri de kullanmaya baþlamýþ ve elde
edilmiþ olan görüntülerin iþlenmesinde yeni

metotlar geliþtirilerek, disseksiyona veya cerrahi
prosedürlerin izlenmesine gerek kalmadan týbbi
çizim yapabilmeyi mümkün hale gelmiþtir13.

BÝLGÝSAYAR DESTEKLÝ TEKNOLOJÝLER

Bilgisayar donaným ve yazýlýmlarýndaki geliþmeler
bu týbbi sanatta yeni bir araþtýrma alaný meydana
getirerek, sanatçýya klasik tekniklerin veremediði
kadar esneklik, detay ve hýz kazandýrmýþtýr. Artýk
bilgisayar tabanlý yöntemlerle klasik çizimler model
olarak kullanýlýp üç boyutlu objeyle imajlar ve hatta
bunlarýn animasyonlarý yaratmak mümkün olmak-
tadýr. Bu güçlü teknoloji dinamik özellikli, etkileþimli
ve görsel gerçekliðe sahip illüstrasyonlar yapmayý
mümkün kýlmaktadýr14.

Bilgisayarlarla çizim safhalarýnýn hepsinin sanal
ortamda yapýlabilmesiyle, basit grafiklerden
kompleks animasyonlu çizimlere kadar tüm
eserlerin çizilmesine büyük bir esneklik ve hýz
kazandýrýlmýþtýr. Böylece yüksek kaliteli çizimlere
düþük maliyetlerle ulaþýlabilmektedir. Bilgisayar
destekli çizimler onkolojik tümör evrelemesi -
cerrahisinde, cerrahi prosedürlerde ve üç boyutlu
görüntüleme teknikleriyle elde edilmiþ görüntülerin
(helikal bilgisayarlý tomografi gibi) týbbi
illüstrasyona dönüþtürülmesinde baþlýca kullaným
alaný bulmaktadýr. Yeni dijital teknolojiler ve
bilgisayar tabanlý görüntüleme ile (BT-MRG) elde
edilen imajlar direkt olarak illüstratörlerin kulla-
nýmýna sunulmuþtur (Þekil 2)9,11,13.

Geliþmiþ grafik ve çizim yazýlýmlarýnýn kullanýlmasý
týbbi illüstrasyon içinde deðiþik bir alt disiplin
oluþturarak bilgisayarýn týbbi illüstrasyon içindeki
yerini saðlamlaþtýrmýþtýr. Bilgisayar destekli çizim
için baþlýca Adobe Photoshop, Adobe Illustrator
ve Corel Draw gibi programlar kullanýlmaktadýr5,11.

Bilgisayar destekli týbbi illüstrasyonun özelliklerine
kýsaca deðinecek olursak:

Zaman: Basit ve tek renkli olan çizimlerin
yapýlmasýnda, geleneksel yöntemlerin zaman
yönünden hala avantajý olmasýna raðmen, birden
fazla renge sahip ve birkaç basamaktan oluþan
illüstrasyonlarýn hazýrlanmasýnda bilgisayar büyük
avantajlar saðlamaktadýr. Temel bir çizim üzerine
çok çeþitli manipülasyonlar yapýlarak farklý resimler
ve animasyonlar yaratýlabilmektedir. Bu amaçla
Photoshop gibi programlarla resim tekrar
iþlenmekte ve katmanlar üzerinde çalýþýlabilmek-
tedir. Dijital ortamda yaratýlmýþ çizimlerin internet
aracýlý dosya transferlerinde (FTP), e-mail
uygulamalarýnda ve multimedya ürünlerinde
kullanýlmalarý kolaydýr.
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Kalite: Yüksek çözünürlüklü monitörler, görüntü
kartlarý ve görüntü iþleme programlarý ile
bilgisayarlar yüksek kaliteli çizimlere olanak
vermektedir.

Maliyet: Bir týbbi illüstrasyonun maliyeti primer
olarak harcanan zamana baðlýdýr. Birçok týbbi
illüstratör tam renkli bir çizimi elektronik veya
geleneksel yöntemlerle yapýlmasýna bakýlmaksýzýn
yaklaþýk sekiz saatte bitirir. Ancak bu çizimle ilgili
ek maniplasyonlarýn ve ilgili resimlerin, bilgisayar-
daki kopyalarý üzerinde çalýþýlarak yapýlmasý büyük
ölçüde, zaman tasarrufu ve düþük maliyetle sonuç-
lanýr15. Tüm bu teknoloji ancak iyi eðitim almýþ
ve bilgisayarý etkin olarak kullanabilen bir týbbi
illüstratörün önderliðinde etkileyici sonuçlar
verebilir.

ORTOPEDÝDE TIBBÝ ÝLLUSTRASYON

Hareket sisteminin resmedilmesi týbbi illüstratörlerin
her zaman ilgisini çekmiþtir. Bu sempatiye ardýþýk
olarak ortopedik illüstrasyon, týbbi illüstrasyon
içinde her zaman önemli bir yere sahip olmuþtur.
Hareket sisteminin normal anatomisinin çizil-
mesiyle baþlayan, kas ve yumuþak doku patolojileri

ile devam eden ortopedik illüstrasyonun geliþimi,
zaman zaman hareket sistemi ile ilgili nöroloji,
rehabilitasyon ve romatoloji gibi diðer branþlara
da hizmet ederek geniþ bir kulaným alaný
bulmuþtur8.

Ortopedik týbbi illüstrasyonun iki ana fonksiyonu
olduðu söylenebilir1,10,17.

1. Eðitimsel: Saðlýk personelinin öðrenim ve
hastalarýn eðitim aþamalarýna katkýda
bulunmak amacýný güder.

• Cerrahi ekspojur tekniklerinin ortaya konmasý,

• Operasyon tekniklerinin aktarýlmasý,

• Ýmplantasyon prosedürlerinin çizilmesi,

• Hasta bilgilendirme broþürlerinin hazýrlanmasý.

2. Bilimsel: Kitap, makale, poster, sunum gibi
yazýlý ve görsel literatürün hazýrlanmasýnda ve
bazý klinik uygulamalarda yer alýr.

• Bilimsel makalelerin hazýrlanmasý

• Dijital kaynaklý görüntüleme prosedürlerinden
faydalanýlarak üç boyutlu,

görüntülerin yaratýlmasý ve multimedya
uygulamalarýnýn hazýrlanmasý (özellikle
ortopedik onkolojide tümör hacminin
hesaplanmasý ve tümör evrelemesinde).

Günümüz ortopedisindeki kompleks implantasyon
teknikleri, hýzlý geliþen ortopedik malzeme
teknolojileri, cerrahi prosedürlerin sayýca fazla
olmasý ve ortopedist sayýsýndaki sýnýrlýlýk
sonucunda ortopedik týbbi illüstrasyon ortopedik
cerrahýn yetiþtirilmesinde ve uzmanlýk sonrasý
sürekli týp eðitiminde daha önemli hale
gelmiþtir4,13.

Ortopedik illüstratörler için baþlýca veri kaynaklarý;
ortopedik cerrah, görüntüleme teknikleri (x-ray,
tomografi, manyetik rezonans vb) ve illüstratörün
kendi gözlemleridir (peroperatuar, postmortem vb).
Ortopedik cerrah ve illüstratör arasýndaki iletiþim,
yapýlacak çizimin planlanmasýnda, aktarýlmasý
istenen mesajýn etkin ve doðru bir biçimde
iletilmesinde çok önemlidir. Ýllüstratör; tüm bilimsel
verilerin harmanlandýðý eðitimli bir merkezdir ve
iþlenen verileri, sanatsal yeteneði ile birleþtirerek
hedef kitle üzerine kalýcý etki býrakan illüstrasyona
dönüþtürür.

Týbbi illüstratörler yapacaklarý her türlü çizimde
ortopedik cerrah ile yakýn bir iliþki içinde olmalýdýr.
Karþýlýklý etkileþim kelimelerin anlatamadýðý þeyleri
tek bir karede gözler önüne seren baþarýlý çizimler
için anahtardýr. Bu etkileþim süreci çift taraflýdýr

Þekil 2. Distal femoral arter kaynaklý false anevrizma.
Röntgen, MRG ve Doppler US sonucu elde edilen bilgiler

tek çizimde gösterilmektedir.
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ortopedist illüstratöre neyi çizmesini gerektiðini
söylediði gibi, illüstratörde ortopediste neyi, nasýl
yazmasý gerektiðini söyleyebilir (Þekil 3). Metinde
gözden kaçan detaylar konu resmedildiðinde aþikar
hal alabilir.

Klasik çizimlerin ardýndan ortopedide kullanýlan
geliþmiþ görüntüleme teknikleri ve diðer bilgisayar
destekli uygulamalar (CAD- CAM, computer
assisted design-computer assisted manufacturing)
ortopedik illüstrasyonda yeni bir kapý açmýþtýr.
Bilgisayarýn etkin kullanan bir illüstratör
bilgisayardaki verileri bulunduðu ortamda iþleyerek
çok çeþitli (üç boyutlu, animatif, audiovizüel)
illüstrasyonlar yaratmaktadýr14,16.

SONUÇ

Týbbi illüstrasyon ortopedide baþta eðitim olmak
üzere her konuda, bilginin toplanmasý, üretilmesi,
depolanmasý ve aktarýlmasý aþamalarýnda önemli
rol oynamaktadýr. Týp eðitiminin görsel mater-
yallerden faydalanmadýðý hiçbir safhasýnýn
olmadýðý göz önüne alýnýrsa, kaliteli bir eðitimin

bir parçasý da yeterli bilimsel düzeye sahip týbbi
illüstrasyondur.

Ülkemizde henüz yeterince ilgi görmeyen týbbi
illüstrasyon týp eðitimine, bilimsel ve araþtýrma
faaliyetlerine katacaðý tartýþýlmaz yararlar
nedeniyle, hak ettiði yeri bir an önce almalý ve
hem týbbi, hem sanatsal çevrelerde akademik
düzeyde temsil edilmeye baþlanýlmalýdýr.
Türkiye’de týbbi alanda illüstrasyon eðitimi
verilmediði için güzel sanatlar fakülteleri resim-
grafik bölümü öðrencilerinden seçilecek kiþilere
kendi derslerine ek olarak týp fakültelerinde
anatomi, patoloji vb dersler verilerek, bu alanda
eðitimli týbbi illüstratörler yetiþtirilmelidir. Ancak
üniversitelerde týbbi illustrasyon eðitimi veren
bölümlerin açýlmasý en gerçekçi ve kalýcý çözüm
olacaktýr. Týbbi illustrasyon hakkýnda yeterli
kaynaða ve sanatçýya ulaþmak hala zordur, ama
internetin global bilgi aktarým teknolojisi sayesinde
optimal kaynaklar kullanýmýmýza sunulmaktadýr.

Ortopedik cerrah baþta eðitim ve bilimsel yayýnlar
olmak üzere, resmin benzersiz betimleme gücünü
gerekli her alanda kullanarak etkili bir anlatýma ve
sahip olmalýdýr.
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